f Annettes Luftlge Flutes (Itahensk bl‘ﬂd)

5 _"Ingredlenser
i 8 '1 gram gaer (hdt starre end 1 sert)
- 320 gram koldt vand
a _1 tsk Salt
L Gseren rﬂres op i vandet og alt blandes i en skal
: Tllsaet 400 gram mel | - ol
- . Rer iet par sekunder tll det er samlet og alt mel er vadt.; e
- Leeg film/piast over skilen ol : ol
Lad det hwve 12«16 timer ved stuetemperatur

: MEL pa bordet og fold dejen 2 gange til et aﬂangt bmd (bmg evt palet pé :;- il
: bordpladen) g _

i Direkte i ovnen véd 2.?5'gfadef-i 16 ca. 18 mintter. - e A

 Provat legge brﬁdet’ldifékte.pﬁién .bagepladé_, da bagepaplr bl__'aender:li'elt-sort._



